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A 6 6ra 30 perces ébresztd ( sokaknak nagyon fajt) majd reggeli utdn bepakoltunk a buszba és
folytattuk utunkat a sovidék felé. Dévatol Szovataig 237 kilométert tettiink meg kozel 3 ora
alatt.

Szovatafiirddn csatlakozott hozzank idegenvezetdnk Kovacs Szidonia , aki korbe vezetett
benniinket a vilag legnagyobb heliotermikus tava a Medve-t6 koriil, amelyet Erdély Holt-
tengerének is neveznek. Megtudtuk, hogy a t6 nevét a kiteritett medvebdrrdl kapta. A t6 1875-
ben jott 1étre, amikor a heves esdzéseknek koszonhetden beszakadt a séhegy, és az igy
kialakul6 medencében lassanként 6sszegylilt a patakok vize. Kialakuldsakor a t6 vize gyakran
elérte a 70 Celsius-fokot is, ez viszont napjainkban mar nem jellemzd, altalaban 30-40 fokokat
mérnek benne. A t6 k6zépsd rétegei az tigynevezett heliotermikus hatdsnak kdszonhetden
melegebbek, mint az als6 vagy a felszini rétegek. Ez a jelenség csak a sdstavakban figyelhetd

meg.

A Medve-to sotartalma a felszintdl lefelé haladva folyamatosan nd, a t6 tetején pedig a
belefoly6 édesviz egy vékony réteget alkot, ami liveghdzhatast eredményez, megakadalyozva
a viz kihiilését. A napsiités felmelegiti a siirlibb als6 réteget, ami nem tud felaramlani a
felszinre. Az udulovarosban a Medve-tavon kiviil 6t tovabbi sés, valamint két édesvizlii to
talalhat6. A gyogyulni vagyokat tobbek kozott balneo- és hidroterapia varja, a tirazok a
kornyezé erddkben kalandozhatnak. A Medve-t6 iszapjanak és vizének is gydgyhatast
tulajdonitanak, reumatikus panaszokra ¢s a medddségi problémak kezelésére is ajanljak. A
gyogyulasban, feltoltddésben minden bizonnyal a friss levegd és a csodas természeti kornyezet

1s szerepet jatszik.

A sovidéken jarva mar alig vartuk, hogy lejussunk a banyaba. A falu kozpontjabol autdébusszal
jutottunk le az 1250 m hosszu alaguton a fold alatti latogatasi szintre, ami az ,,50-es Szinten”

miikodik, és amely 120 m mélyen helyezkedik el a felszinhez viszonyitva.

A romai korig visszavezethetd a parajdi sObanyaszat Erdély gazdagsdganak egyik alapja volt
a kozépkorban. Az Osszetételében egyediilallo gyogyhatassal bird fehér arany mar a mult
szazad kozepétdl gyogyitasi célokat is szolgal a gasztronomia mellett, a kitermelés egyik
szintjén, Oridsi népszeriiségnek 6rvend a gydgyulni vagydknak berendezett gyogykozpont.

A Karpat-medence legjelentdsebb sokitermeld vidékének kozpontja Parajd. A parajdi so6 az
ocean kiszaradasakor keletkezett, tartalmaz minden 4svdnyi anyagot és nyomelemet,
szennyezOdéstol és adalékanyagtol azonban mentes. Hiteles irdsos dokumentumok elsd izben

1405-ben emlitik a sokitermelést itt, a foldalatti banyaszat 1762-ben kezd6dott meg.



A parajdi soréteg vastagsaga csaknem 3 km, atmérdje pedig eléri a masfelet. Itt rejtézik Europa
legnagyobb sotartaléka.

Odalent nemcsak a s6 gyogyitd erejét kihasznalok, de a kikapcsoldodni vagydk is bdven
megtalalhatjak szamitasukat. A 90-es évektdl folyamatosan kiépiilé turisztikai kézpont a
szorakozdsok gazdag tarhdzat biztositja. Vilagitassal és szelldztetd rendszerrel ellatott
tarnakban alakitottak ki kalandparkot, jatszoteret, szobrasz és festétaborok miikodnek, sot
okumenikus istentiszteleteket is tartanak az itt megépitett kapolnéban.

A kozel két 6ras banylatogatast a felszini soformak tanulméanyozasaval folytattuk. Egy oriasi
szabadtéri muzemba sétaltunk. A parajdi Sészorosba, amely orszagos védettségli geologiai
természetvédelmi teriilet. A So-szoros lényegében a Korond-patak szurdokvdlgye. Itt a patak
atvagta a sOhegyet €s a felszinre kertilt sosziklak hofehér csipkéket hagytak maguk mogott.

Korabban itt a felszinen torténd kitermelés folyt.

Mar a parkba vald belépés utan jol kovethetd €s szamos informdcids tablaval ellatott
tanosvény fogadott benniinket. A tandsvény, amely lkm hosszisagi, ¢és 7 allomassal
rendelkezik,, a szoros leglatvanyosabb pontjain at vezetett, betekintést nydjtva a teriilet
csodalatos karrképzddményeinek, soforrasainak a vildgaba. A vakito fehér s6 sokszor egy téli
behavazott t4) latszatat keltette, ami igencsak ellentmondasos volt a 31 fokos melgben.
Idegenvezetonktdl megtudtuk hogy a felszini sokristalyok biztos idjarasjelzoként miikodnek:
Ha sz¢&p 1d6 varhat6 kifehérednek, ha pedig esd, besziirkiilnek.

A tanOsvényen végig haladva néhanyan kiprobaltak a helyiek altal épitett iszapfiirdot.

A szervetlen eredetli sos gyogyiszapot a helyiek évtizedek oOta kuraszerlien hasznaljdk
reumatikus és izilileti panaszokra, borbetegségekre, vagy akar négyogyaszati gondokra..

A Soészorosbol kisétalva ismét autdbuszra iiltiink, és az aznapi két programot a kora esti
orakban teljesitettiik.
Koszorut helyeztiink el Tamasi Aron sirjanal Farkaslakan, majd a vasari fogatagban csodaltuk

a korondi fazekas mesterek szemet gyonyorkodtetod alkotasait.

Oroszhegyen a Sziklakert Panzioban mar vartak benniinket meleg vacsoraval. Tiirelmetleniil
igyekeztiink volna a szalldsunkhoz eljutni, de a legel6rdl hazatéré marhacsorda komoétosan
haladva allta el az utunkat. Ez is élmény volt!

Az aznapi faradtsagot feledtette veliink a kényelmes teljes komfortot biztosito szallasunk , és

a finom vacsora.



