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A tobbségi intézményekben megvalosulo (integralt) nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializacigjat, iskolai palyafutasat elésegitheti
a nem sajatos nevelési igényl tanuldkkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk (teljes vagy
részleges integracidjuk). Az egyiittnevelést megvalositd intézmény tobbet vallal, magasabb
érteket kinal, mint részvétet és védettséget. Sikerkritériumnak a tanulok beilleszkedése,
onmagukhoz mért fejlodése, a tobbi tanuloval vald egyiitt haladdsa tekinthetd, melynek

eredményes megvalositasat az alabbi tényezok biztositjak:

— A befogadod iskola vezetdje tamogatja pedagogusai részvételét az integraciot segitd
szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken, alkalmat teremt a horizontalis

tudasatadasra.

— Az egyiittnevelést megvalositd iskolak pedagdgusainak, valamennyi dolgozdjanak,
gyermek- és sziildi kozosségének felkészitése a sajatos nevelési igényl tanuldok

fogadasara.

— Az egyiittnevelés megvalositasaban a kiilonb6z6 pedagogiai szintereken a habilitacids,
rehabilitacios szemlélet érvényesiilése és a sériilésspecifikus modszertani eljardsok
alkalmazdsa. @~ A  moddszerek, = moddszerkombiniaciok  megvalasztisaban a
»sérillésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény tipusahoz, az
elmaradasok stulyossagahoz, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz, a tanuld képességei

kibontakoztatasanak érdekében.

— Multidiszciplinaris teamek (pl. tobbségi pedagogus, gydgypedagdgus, sziild, az érintett
tanuld stb.), illetve jo gyakorlat e-bank, iskolai ,,forraskdzpont” mitkddtetése — a
pedagogusok altal kidolgozott egyes differencialt tananyagok, feladatlapok stb.
felhasznalasaval, melyeket az iskola minden pedagdégusa haszndlhat, illetve minden

pedagdgus gyarapitja az anyagokat.

— A nyitott tanulasi-tanitasi folyamatban megvaldsuld tevékenység, amely lehetdvé teszi
az egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fliggd pedagogiai — esetenként egészségligyi
— eljarasok, eszk6zok, modszerek, terapiak, a tanulast-tanitast segitd specialis eszk6zok

alkalmazasat.

— A sajatos nevelési igényll tanuldk integralt nevelésében- oktatdsaban, fejlesztésében

részt vevl, magas szintli pedagogiai, pszicholdgiai képességekkel, a diverzitas iranti



pozitiv attitliddel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) és az egylittneveléshez

sziikséges kompetencidkkal rendelkez6 pedagogus, aki

a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos

nevelési igényl tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulasait;

- egyéni fejlesztési tervet készit a gyogypedagogus, konduktor egyiittmiikodésével,
ennek alapjan egyéni haladési {itemet biztosit, a differencidlt nevelés, oktatas

céljabol individualis modszereket, technikékat alkalmaz,

- a tanorai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagogiai diagnozisban szerepld
javaslatokat beépiti, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgalat, a tanuloi
teljesitmények elemzése alapjan — sziikség esetén — megvaltoztatja eljarasait, az

adott sziikséglethez igazod6 modszereket alkalmaz;

- aneurodiverzitast figyelembe vevo oktatdsi modszerek, rugalmas tanuldsszervezés
segitségével minden szempontbdl akadilymentes €és minden tanulé szaméra
egyforman hozzaférhetd tanuldsi kdrnyezetet hoz létre, melyben érvényesiil a
differencidlt célkijelolés, a tobbszintli tervezés, a differencialdé modszerek (az

instrukcidk adésa terén is) alkalmazasa, beleértve az értékelést is;
- egy-egy tanuldsi, nevelési helyzet, probléma megolddsédhoz alternativakat keres;

- egyiittmlkodik  kiilonbozd szakemberekkel, a gyogypedagdgus, konduktor
iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba, megosztva vallalja

a feleldsséget a kiilonleges bandsmodot igénylé gyermek haladaséaért.

A sajatos nevelési igényli tanulok integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében részt vevo

— a tanulo fogyatékossdganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd —

gyogypedagogus, konduktor

a)

segiti a pedagogiai diagndzis értelmezeését;

b) javaslatot tesz a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlédési zavar, az autizmus spektrum

zavar tipusdhoz, a tanuld egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara (a tanulo
elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges megvilagitas, hely- és helyzetvaltoztatast

segitd butorok, eszkdzok alkalmazésa stb.);

segitséget nyujt a tanulashoz, mivelddéshez sziikséges specidlis segédeszkdzok
kivalasztasaban, ismerteti a specidlis eszk6zOk hasznalatat, tdjékoztat a beszerzési

lehetdségekrol;



d) javaslatot tesz gyogypedagodgiai specifikus modszerek, modszerkombinaciok

alkalmazasara;

e) figyelemmel kiséri a tanulok haladasat, részt vesz a részeredmények értékelésében,

javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra;

f) egylttmikodik a tobbségi pedagogusokkal, figyelembe veszi a tanuloval foglalkozo

pedagbgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait;

g) tamogatast nyujt a tobbségi pedagogus szamara a differencidlashoz a tantervi
kovetelmények szintjén, a kovetkezOknek megfelelden: nincs érdemi valtoztatds a
tantervben, elvart tudasban, hanem t6bb 1d6, személyi tdmogatas (tobbségi
pedagbgustol, gyogypedagogustol, asszisztenstdl), eszkozhasznalat, differencialt
tananyag-feldolgozas révén jut el a gyermek a tantervi célig. Eltérd tantervi célok

megjelenitése esetén — a gyermek szakértéi véleményének alapjan —

— terapiads fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval vald kozvetlen foglalkozasokon
— egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacids, rehabilitacios fejlesztést szolgdlo
orakeretben —, ennek soran tdmaszkodik a tanulé meglévd képességeire, az ép

funkciodkra;

— alkalmazza a sajatos nevelési igényii tanulod osztalytermen beliili megsegitésének

lehetdségeit a befogado intézményben;

— segiti a befogadd pedagogust a szlirésben, az egyéni értékelésben, a gyermek

onmagahoz mért fejlédésének megitélésében;

segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasat.

Az integralt nevelésben-oktatasban részt vallalo nevelési-oktatasi intézmények vegyék igénybe
az egységes gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai modszertani intézmények (EGYMI), a
pedagogiai szakszolgélati, illetve pedagdgiai-szakmai szolgaltatast nyajtd intézmények
szolgaltatasait, az utazd gyogypedagdgusi, utazd6 konduktori héalézatok segitségét. Ennek
keretében ismerjék meg az integralt nevelés 1étezd jO gyakorlatait, tapasztalatcsere, tudashalo

(képzések, online platform stb.) révén.



Kik az SNI tanulok?

A sajatos nevelési igényt (SNI) tanulok olyan gyermekek, akik valamilyen fizikai, érzékszervi,
értelmi vagy pszichés fejlédési zavarral rendelkeznek, és emiatt az oktatasuk sordn specilis,
egyénre szabott pedagdgiai és terdpias tamogatasra van sziikségiik. Az SNI tanulok
beszédfogyatékosok, valamint a tanulasi, figyelem- &és magatartasi zavarokkal kiizd6

gyermekek.

A sajatos nevelési igény diagnosztizaldsa szakértdi bizottsag altal torténik, amely az egyes
tanulok specialis sziikségleteinek megfelel fejlesztési javaslatokat tesz. Az SNI statusz alapjan
a tanulok kiilonleges banasmodot igényelnek, amely lehet integralt oktatds keretében, vagy

specialis intézményben, osztalyban torténd nevelés.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

o atanulo életkori sajatossdgainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes korti
modosulasat,
o az iskolai tanulashoz sziikséges képességek részleges vagy teljes kiesését,

fejletlenségét, lassubb iitemii és alacsonyabb szintli fejleszthetoségét.

A sajatos nevelési igény a szokdasos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd, nagyobb
mértekli differencialast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészité fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitaciés, valamint terapids céla pedagogiai eljarasok

alkalmazasat teszi sziikségessé.

Habilitacios és rehabilitacios tevékenység céljai és feladatai

A habilitaciés ¢és rehabilitacios tevékenységek célja, hogy az SNI tanulok képességeit
fejlesszék, a hatranyokat csokkentsék, és az onallo életvitelhez sziikséges készségeket és
kompetencidkat kialakitsak. A habilitacio olyan fejlesztési folyamat, amely a gyermekek
meglévo képességeinek kibontakoztatasara, 1) készségek kialakitasara iranyul. Ezzel szemben
a rehabilitacid célja a mar meglévd, de kérosodott vagy hidnyosan miikodd funkcidk

helyreallitasa, javitasa.

Habilitacios célok és feladatok:



1. Képességfejlesztés: A gyermekek meglévd képességeinek fejlesztése, mint példaul a
finommotorika, beszédfejlesztés, szocidlis készségek erdsitése.

2. Onallésag fejlesztése: A mindennapi életvitelhez sziikséges készségek kialakitdsa,
mint példaul az 61tozkodés, onkiszolgalas, kozlekedés.

3. Szocializacié: Az SNI tanulok beilleszkedésének tamogatasa a kozosségekbe, szocialis
kapcsolatok kialakitdsa és fenntartasa.

4. Kommunikacié fejlesztése: A beszéd, jelbeszéd vagy alternativ kommunikécios

eszk6zok hasznalatanak fejlesztése.
Rehabilitacios célok és feladatok:

1. Funkcidok helyreallitasa: A sériilt vagy kéarosodott funkcidk helyredllitasa vagy
kompenzalasa specialis terapidk, példaul logopédia, gydgytorna, ergoterapia
alkalmazasaval.

2. Fajdalomcsillapitas ¢és a mozgasfunkciok javitasa: Az SNI tanulok
mozgasképességének  visszadllitdsa, fajdalomesillapitas  kiilonb6zé  terapiés
modszerekkel.

3. Kognitiv funkciok fejlesztése: Az értelmi fogyatékos tanulok kognitiv képességeinek
fejlesztése, a memdria, figyelem, gondolkodas javitasa.

4. Mentalis egészség tamogatasa: A lelki egészség tamogatasa, szorongasoldas,

onbizalom erdsitése pszichologiai és pszichoterapias eszkozokkel.
Az SNI tanulok fejlesztésére vonatkozo célok, feladatok és tevékenységek

Az SNI tanulok fejlesztésének célja, hogy az egyénre szabott pedagdgiai modszerek
alkalmazasdval minél teljesebb ¢letet ¢lhessenek, képességeiket kibontakoztathassak, €s a
tarsadalomba torténd beilleszkedésiik is sikeres legyen. Az SNI tanuldk fejlesztése komplex
folyamat, amely magéba foglalja az egyéni fejlesztési terv kidolgozasat, a tandran és azon kiviil
zajlo fejlesztd foglalkozasokat, valamint a sziilokkel és mas szakemberekkel vald szoros

egylittmikodeést.



Fejlesztési célok:

1. Kognitiv képességek fejlesztése: Az értelmi képességek, problémamegoldo készség,
memoria, figyelem €s gondolkodasi folyamatok fejlesztése.

2. Szocialis kompetenciak fejlesztése: A tarsas kapcsolatokban valo eligazodas, empatia,
egylttmiikodési készség fejlesztése.

3. Kommunikacios készségek javitasa: Beszédképesség, jelbeszéd, iras és olvasas
fejlesztése, valamint alternativ kommunikaciés médszerek alkalmazasa.

4. Onallésag fejlesztése: Az o6nallo életvitelhez sziikséges mindennapi készségek
fejlesztése, példaul az 6ltdzkodées, tajékozodas, idokezelés.

5. Erzelmi stabilitas kialakitasa: Az érzelmek felismerése és kezelése, a szorongas és

stressz csOkkentése, pozitiv onértékelés kialakitasa.
Fejlesztési feladatok és tevékenységek:

1. Egyéni fejlesztési tervek készitése: A tanulok egyéni sziikségleteinek felmérése
alapjan fejlesztési terv kidolgozasa, amely magaban foglalja a pedagogiai €s terapias
célokat, modszereket és eszkozoket.

2. Integralt és egyéni foglalkozasok biztositasa: A tanuldk sziikségleteinek megfeleléen
egyéni vagy kiscsoportos fejlesztd foglalkozdsok szervezése, példaul logopédiai,
gyogytorna, pszichoterapia.

3. Speciilis tananyag és eszk6zok biztositasa: Az SNI tanuldk szamara megfeleléen
modositott tananyagok és eszk6zOk biztositasa, példaul konnyitett olvasmanyok,
alternativ kommunikacids eszk6zok.

4. Sziilokkel valé egyiittmiikodés: A sziildkkel valo folyamatos kapcsolattartas,
tajékoztatas és bevonas a fejlesztési folyamatba.

5. Ertékelési rendszer kialakitiasa: Az SNI tanulok elérehaladasanak folyamatos

nyomon kovetése, értékelése, a fejlesztési terv sziikség szerinti modositasa.
Kovetelmények az SNI tanulok fejlesztésével kapcsolatban

Az SNI tanulok fejlesztésére vonatkozd kovetelmények a nemzetkézi és hazai
jogszabalyokban, iranyelvekben ¢és szakmai ajanlasokban rogzitettek. A legfontosabb
kovetelmények koz¢ tartozik a tanulok jogainak tiszteletben tartasa, a fejlesztéshez sziikséges

feltételek biztositasa, valamint a megfeleld pedagdgiai €s terdpids modszerek alkalmazasa.



Legfontosabb kovetelmények:

Jogszabalyi el6irasok betartasa: A magyar koznevelési térvényvonatkozo
rendelkezései.

Szakmai protokollok alkalmazasa: A szakmai ajanldsok, protokollok és iranyelvek
alkalmazasa a fejlesztési tervek kialakitasa és végrehajtasa soran.

Pedagogiai differencialas: A pedagogiai modszerek differencidlasa a tanulok egyéni
sziikségleteinek megfelelden, figyelembe véve a tanuldk kiilonb6zo fejlodési szintjeit
¢€s tempojat.

Folyamatos értékelés és visszajelzés: A fejlesztési folyamat folyamatos monitorozasa,
a tanulok el6rehaladasanak rendszeres értékelése, és a szilok, valamint a szakmai stab
tajékoztatasa.

Tovabbképzés és szakmai fejlédés biztositasa: A pedagogusok és terapeutdk szamara
Intézmény biztositja: a specialis tantervet, tanuldsi segédleteket, a specialis tanulast,

¢letvitelt segitd technikai eszkozoket

Az SNI tanulokat fejleszto szakiranyu végzettséggel rendelkezé gyogypedagogiai

tanarok kompetenciaja:

a programok, programcsomagok Osszeallitasa,

a habilitacios, rehabilitacids egyéni és kiscsoportos fejlesztés,

kozremitkddeés az integralt nevelés, oktatds keretein beliil a tanitasi 6rdkba beépiild
habilitacids, rehabilitacids fejlesztd tevékenység tervezésében, ezt kovetden a

konzultacidban.

Az intézményben megvalosuld integralt nevelés, oktatas:

Az iskolai integracio célja, hogy a sajatos nevelési igényli (SNI) tanulok a lehetd legnagyobb

mértékben egylitt nevelkedjenek €s tanuljanak ép tarsaikkal. Az integracid alapelve, hogy

minden gyermeknek joga van a teljes értékii oktatdshoz, fliggetleniil attol, hogy specidlis

sziikségletekkel rendelkezik-e. Az integralt nevelés sordn az SNI tanuldk a tobbségi iskolai

osztalyokban vesznek részt a tandrakon, ugyanakkor a sziikségleteiknek megfelelden egyénre

szabott timogatasban is részesiilnek.

o A pedagdgusok és a neveldtestiilet felkésziiltsége, amely magéaban foglalja a specialis

pedagdgiai modszerek ismeretét €s alkalmazasat



Az egyiittnevelés megvaldsitasaban, a kiilonbozd pedagdgiai szintereken érvényesiil a
habilitacids, rehabilitacios szemlélet és a sériilés specifikus modszertani eljarasok
alkalmazasa.

Megfeleld, a fejlodést biztositd eljarasok, eszkozok, modszerek, terapidk, a

tanitastanulast segitd specialis eszkdzok alkalmazésa.

A tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszik a pedagdégusok a tantargyi tartalmak —
egyes sajatos nevelési igényli tanulok csoportjaira jellemz6é — modosulésait, sziikség
esetén egyéni fejlesztési tervet készitenek, ennek alapjan egyéni haladasi iitemet
biztositanak, a differencidlt nevelés, oktatas c¢€ljabol individudlis moddszereket,
technikékat alkalmaznak,

A tanorai tevékenységek, foglalkozasok sordn a pedagogiai diagnozisban szerepld
javaslatokat a pedagogusok beépitik, a folyamatos értékelés, hatékonysagvizsgalat,

a tanuloi teljesitmények elemzése alapjan az adott sziikséglethez igazodé modszerek
kertilnek kivalasztasra

A pedagdgusok alkalmazkodnak az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,
egylttmiikodnek kiilonboz6 szakemberekkel, a gyogypedagodgus iranymutatasait,

javaslatait beépitik a pedagdgiai folyamatokba.

A sajatos nevelési igényll tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban, fejlesztésében
részt vevo — a tanuld fogyatékossaganak tipusahoz igazodo szakképesitéssel rendelkezd
— gybgypedagogiai tanar az egyiittmiikodés soran

segiti a pedagodgiai diagndzis értelmezését,

javaslatot tesz a fogyatékossag tipusahoz, a tanuld egyéni igényeihez sziikséges
kornyezet kialakitdsdra (a tanuld elhelyezése az osztalyteremben, sziikséges
megvilagitas, hely- és helyzetvaltoztatast segitd butorok, eszkdzok alkalmazasa stb.)
segitséget nyljt a tanulashoz, mivelddéshez sziikséges specidlis segédeszkdzok
kivalasztasaban, tajékoztat a beszerzési lehetdségekrdl, javaslatot tesz gyogypedagogiai
specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkalmazasara,

figyelemmel kiséri, a tanulok haladéasat, részt vesz a részeredmények értékelésében,
javaslatot tesz az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra,
egylittmikodik a tobbségi pedagogusokkal, iranymutatasai soran figyelembe veszi a

tanuloval foglalkoz6 pedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,



o terapias fejlesztd tevékenységet végez a tanuloval vald kézvetlen foglalkozasokon —
egyéni fejlesztési terv alapjan a rehabilitacios fejlesztést szolgald orakeretben —, ennek

soran tamaszkodik a tanuld meglévo képességeire, az ép funkciokra.
Az iskola szakember ellatottsaga:

o 1106 gydgypedagdgus
o 1 16 fejlesztd pedagdgus
e 1 f6 logopédus 6raadoként

Targyi feltételek

Az iskola a fejlesztés kiilonbozo teriileteihez sziikséges fejlesztd eszkozokkel rendelkezik.
Viltozatos mozgasfejleszté eszkozok, fejlesztd jatékok és szoftverek, konyvek és egyéb

fejlesztd kiadvanyok allnak rendelkezésre.

Sajatos nevelési igényii tanulora vonatkozo tananyaggal kapcsolatos tervezési

szempontok

Az SNI (Sajatos Nevelési Igényll) tanulok szamara készitett tananyagok tervezésekor szamos
szempontot kell figyelembe venni annak érdekében, hogy a tanulasi folyamat hatékony és

inkluziv legyen. Fontos, hogy mit tanitunk és mi a célunk vele.
1. Differencialas

o Egyéni igények figyelembevétele: Az SNI tanulok kiilonbozd sziikségletekkel és
keépességekkel rendelkeznek, ezért a tananyagot ugy kell kialakitani, hogy az
megfeleljen az egyéni tanulasi stilusoknak és temponak.

o Feladatszintek: A tananyag kiilonb6z6 nehézségi szinteken torténd elkészitése
lehetévé teszi, hogy minden tanuld a sajat képességeinek megfeleld feladatokat

végezzen.
2. Vizualizacio és multimodalitas

o Latvanyos elemek hasznalata: Az abrak, képek, diagramok és szinek segithetnek az
informacio jobb megértésében, kiillondsen azok szamara, akiknek nehézségeik vannak

az irott szovegek feldolgozasaban.



Multimodalis megkozelités: Hasznaljunk hangokat, videdkat és interaktiv elemeket a

tananyagban, hogy tobb érzékszervet vonjunk be a tanulasi folyamatba.

3. Egyszerii és vilagos nyelvezet

Ertheté kommunikacié: Az SNI tanuloknak szolo tananyagokban fontos, hogy a
nyelvezet egyszert, érthetd €s 1ényegretord legyen, keriilve a bonyolult kifejezéseket és
szakkifejezéseket.

Rovid, vilagos instrukciék: Az utasitdsokat rovid, egyértelmii mondatokban kell

megfogalmazni, hogy konnyen kovethetdk legyenek.

4. Rugalmassag és adaptivitas

Rugalmassag a tananyagban: A tananyagnak lehetdséget kell biztositania a tanulok
szdmara, hogy sajat tempodjukban haladhassanak, és az igényeikhez igazitva
tanulhassanak.

Interaktiv tanuldsi lehetoségek: Lehetévé kell tenni a tanuldk szdmara, hogy a
tananyagot interaktiv modon fedezzék fel, példaul jatékokkal vagy szimuldciokkal,

amelyek alkalmazkodnak az 6 fejlédési litemiikhoz.

5. Szocialis és érzelmi tamogatas

Kollaborativ tanulas: A kdzosségi tanulasi formak 6sztonzése, amelyek tdmogatjak az
SNI tanulokat a tarsas interakcidkban és egytittmiikodésben.
Pozitiv megerdésités: Fontos, hogy a tananyag tdmogassa az dnbizalom erdsitését €s a

sikerélmények gyakori biztositasat.

6. Technologiai tamogatas

Specialis szoftverek és eszkozok: Az SNI tanulok szamara készitett tananyagok
esetében érdemes kihasznélni azokat a technoldgiai eszkozoket, amelyek segithetik ket
a tanulasban, példdul beszédszintetizatorok, nagyitok vagy specidlis oktatasi
alkalmazasok.

Digitalis hozzaférhetdség: Biztositani kell, hogy a digitalis tananyagok hozzaférhetdek
legyenek minden tanuld szamara, beleértve azokat is, akiknek kiilonleges igényeik

vannak, mint példaul a latas- vagy hallaskérosultak.



7. Folyamatos értékelés és visszajelzés

o Egyéni fejlodés kovetése: A tananyagnak tartalmaznia kell olyan elemeket, amelyek
lehetové teszik a tanarok szamara a tanulok egyéni fejlodésének nyomon kovetését és
azonnali visszajelzés adasat.

o Formative assessment: Az értékelés soran a hangsulyt az egyéni haladéasra és a
fejlodésre kell helyezni, nem csupan a teljesitményre. A szakértéi véleményben

meghatarozott értékelési konnyitések, felmentések

8. Kornyezethez valo igazitas

o Inkluziv kérnyezet kialakitasa: A tananyagot uigy kell megtervezni, hogy az timogatja
a befogadd és tdmogatd tanulasi kornyezetet, ahol az SNI tanulok is teljes értéki

résztvevoi lehetnek az oktatasnak.

Ezek a szempontok segithetnek abban, hogy az SNI tanulok szamara készitett tananyagok ne

csak elérhetdek, hanem hatékonyak és élvezetesek is legyenek.

Y&V 4

Az egvéb pszichés fejlodési zavar alapjan sajatos nevelési igényii tanulék:

Ebbe a kategoriaba tartoznak a sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral
kiizdd tanulok, akik az iskolai teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv,
emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott
eléforduldsa miatt egyéni sajatossagaik figyelembevételével fokozott pedagdgiai, pszichologiai

megsegitést, gydgypedagogiai segitséget igényelnek.
Specifikus tanulasi zavarok:

Diszlexias gyermekek oktatasa

A diszlexia olvasasi zavar, melynek 0 tiinete az olvasasi képesség elmaradottsaga az ¢életkor,
iskolazottsag ¢és intelligencia alapjan elvarhatd szinttdl. A diszlexids gyermek szamara
nehézséget okoz az olvasas hagyoméanyos modszerekkel torténd elsajatitasa, az idegen nyelv

tanulasa.



Fo célkitiizéesek:

az olvasas, iras tanitasa (sziikség esetén Ujra tanitasa) lassitott tempoju, nyujtott iitem,

hangoztato-elemz0, szotagold ,a homogén gatlas elvét figyelembe vevd analizalo-

szintetizald modszerrel,

stabil betliismeret, betii-hang megfeleltetés kialakitasa;

biztos szdolvasas kialakitasa mind valddi, mind alszavak esetében;

olvasas fluenciajanak/gordiilékenységének eldsegitése;

az olvasasi készség folyamatos gondozdsa a tanul6 egész iskolai palyafutasa alatt;

szovegértési stratégiak kialakitasa;

a kompenzalo technikék alkalmazasa valamennyi tantargy tanulésa soran;

az ¢é16 idegen nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval, a tanulds timogatéasa pl. képekkel,
gondolattérképpel, nyomtatott éravazlatokkal, a szovegek auditiv felkinalasaval (pl.
hangoskonyvek, optikai karakterfelismerés stb.), gépirassal, szovegszerkesztd

hasznalatanak megtanitasaval és alkalmazésaval,

specialis olvasastanitasi program alkalmazésa;

a diszlexia reedukacid (olvasids Ujra tanitdsa) specialis terapids programjainak

felhasznalasa;

az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erositése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

fonologiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése,

verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése,

modalitasspecifikus integracio fejlesztése,



o kiilonbozo észlelési funkcidk fejlesztése.

Diszgrafias gvermekek oktatasa

A diszgrafia elsddlegesen az irasképet jellemzd zavar. Kiemelt feladat az osztalyfoknak
megfeleld iraskészség kialakitasa, annak eldsegitése, hogy a tanuld képes legyen hasznalni az
irott nyelvet (akar folyoiras, akar nyomtatott irds, akar gépiras verziokban) a kommunikécio,

ismeretszerzés, tudasgyarapitas €s tarsas kapcsolatok 1étesitésének céljara.

Fd célkitiizések:
e az irdsmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonb6z6 technikék alkalmazésa (rairés,
masolas, 6nallo iraskivitelezés);
e a kiilonbozd irdsforméak tanuldi képességekhez, sziikségletekhez és preferencidkhoz

illesztése.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

e eszkoz (ceruza, ceruzafogo) helyes hasznalata;

o megfelelo testtartas kialakitdsa az iras soran;

e amozgaskoordinacio fejlesztése;

e atestséma biztonsdganak kialakitasa, a szenzomotoros integracio fejlesztése;

e avizuomotoros koordinacid/szem-kézmozgas dsszerendezettségének fejlesztése;

e céliranyos mozgéasok fejlesztése, kiilonds tekintettel a manipuldciés mozgésokra,
praxiara/céliranyos mozgasok kivitelezésére;

Helvesirasi zavar/ diszortografia/

A diszortografia az iras tartalmaban megnyilvanuld probléma. A helyesirds zavara esetében
kiemelt feladat az irott nyelv helyesirasanak tudatositasa, lehetdség szerint a gordiilékeny

iraskészség elérése, az onellendrzés kiilonbozé modjainak készségszintl elsajatittatasa.

Fd célkitiizések:
a spontan ¢és tollbamondas utani iras szinvonaldnak javitéasa;

a fo helyesirasi szabdlyok begyakoroltatisa (a kivételek megtanulasanak mellézésével),
analogias stratégiahasznalat kialakitasa;

onmonitorozas, onellendrzés rogzitése;
a diszlexia reedukécio (olvasas Ujratanitasa) specidlis terapias programjainak felhasznalasa.
A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

e fonoldgiai, nyelvi, metanyelvi tudatossag fejlesztése;



e beszédpercepcio fejlesztése;

e verbalis emlékezet, munkaemlékezet fejlesztése;
e modalitasspecifikus integracio fejlesztése;

e hang-betli megfeleltetés fejlesztése.

Diszkalkulias gyermekek oktatasa

Jelent6s elmaradéas mutatkozik a szamkori ismeretek, szamérzék, szam- és muveleti fogalmak
kialakulasaban, az alapveté miiveletek végzésében és a bazisfunkciok (téri-vizualis rendszer,
kozponti végrehajtdé rendszer, munkamemoria, beszéd €s nyelv, gondolkodasi funkciok)
mitkddésében. Kovetkezményesen nehezitett lehet a magasabb szintli matematikai fogalmak
elsajatitasa, a matematikai ismeretszerzés ¢és -alkalmazds folyamata, a mindennapi
¢lethelyzetek problémamegoldasa.

Fo célkitiizések:

e aszamossag és a szamok iranti érdeklddés felkeltése, megerdsitése;

e matematikai torvények és szabdlyok készségszintli ismerete és alkalmazasa;

e a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa;

e a fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipuldcio eldtérbe
helyezése, a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok haszndlata,
a képi, vizualis megerdsités;

e segitd, kompenzalo eszkdzok hasznalatanak lehetové tétele;

e a fokozott mennyiségli gyakorlds sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzést segitd technikak, eljardsok alkalmazasa;

e a matematikai gondolkodas és érvelés (kérdésfeltevések, szobeli kifejezés, érvelés,
divergens, ill. konvergens gondolkodéas, problémamegoldd  gondolkodas,
problémamodellezés, algoritmikus gondolkodas) fejlesztése;

e adiszkalkulia reedukacio specialis terapias programjainak felhasznalasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

e afigyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése;

e szam- ¢s mennyiségfogalom kialakitasa, magasabb szintli matematikai fogalmak
kialakitasa, alkalmazasa, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldasanak segitése,
fejlesztése;

e avizudlis-téri képességrendszer fejlesztése;

e asorozatalkotasi képesség, a szerialis észlelés fejlesztése;

e az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

Az iskolai készségek kevert zavara.

Olyan nehezen meghatdrozhat6 zavarok kategoridja, amelyek érintik az aritmetikai, az olvasasi
vagy helyesirasi készségeket, s amelyek nem irhatdak kizardlag az alacsony szellemi érettség

vagy a nem megfeleld iskolaztatas rovasara.



Kevert specifikus fejlodesi zavarok

Ebben az esetben a beszéd, a nyelv, az iskolai készségek, motoros funkciok kombinalt fejlodési

zavara ¢észlelhetd, de onmagaban egyik tiinet sem elegendden kifejezett, hogy elsddleges

diagnozisként alkalmazhat6 volna.

ADHD-s (figyelemhidanyos hiperaktivitas-zavaros)gyermekek oktatdsa

A figyelemhianyos/hiperaktivitds zavar (ADHD) esetén kiemelt feladat, hogy a tanulo a
figyelmi, aktivitasi és impulzivitasi nehézségei ellenére elsajatitsa az osztalyfokanak megfeleld

ismereteket és kompetenciakat minden tantargy esetében. Cél, hogy az ismeretszerzés és -
alkalmazas, a tudéasgyarapitas és képességfejlodés osztalytermi és hétkdznapi szintereken 1S
megvalosuljon.

Fo célkitiizések:

a figyelem- és viselkedésszabalyozas egyensulyanak megteremtése személyre szabott
tdmogatassal;

teammunka keretében gydgypedagogiai, pszicholdgiai, szakorvosi egyiittmiikodés;

a figyelem tartdssagat biztositoé kornyezeti feltételek megteremtése;

a tulzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavaré levezetésének megteremtése;
fokozott egyéni bandsmod;

az Onszervezési képesség, az dnkontroll fejlesztése;

Onbecsiilés és pozitiv énkép kialakitasa;

szocialis készségek fejlesztése, beilleszkedés eldsegitése;

feladatkivitelezeés 1doi és téri strukturajanak megtervezése €s kivitelezése;

dicséret, jutalom, motivalas, sikerélmény biztositasa.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

ADHD esetén a képességfejlesztés kiemelt teriilete az onszabalyozas fejlesztése;

a tarsas szabdlyok, a mindennapi egyiittéléshez sziikséges normak kialakitdsa és
betartatasa;

a mindennapi egyiittéléshez sziikséges szocidlis/tarsas készségek kialakitasa,
fejlesztése;

a figyelmi miikddés és a kontrollalt viselkedés kialakitdsanak tdmogatasa;
specialis figyelemtréning, kiilondsen a tartds figyelemre vonatkozodan;

koncentraci6 fejlesztése;



utasitaskovetés gyakorlasa, fejlesztése;
a tiirelem, késleltetés és gatlas képességének fejlesztése;

mozgaskoordinacid, biztonsagos mozgaskivitelezés fejlesztése, adekvat mozgasos
aktivitas biztositasa.

Magatartasszabalyozasi zavar

JellemzG6i a visszatérd és tartds disszocidlis, agressziv vagy dacos magatartas-sémak. A

magatartdsszabalyozasi zavar esetében kiemelt feladat a kozdsségi szabalyokhoz

alkalmazkodo, szervezett viselkedés kialakitasa, a sz€lsdséges megnyilvanulasok leépitése, az

onkontroll, az érzelmi egyensuly megteremtése.

Fo célkitiizések:

az Onszabalyozas fejlodésének tamogatasa pedagdgiai eszkozokkel,

kihivast jelentd viselkedések/viselkedésproblémak csokkentése;

adaptiv viselkedés, szabalykovetés, szabalytartas kialakuldsanak tdmogatasa;
tarsas készségek, kapcsolatok fejlesztése.

A célzott képességfejlesztés kiemelt teriiletei:

diih- és agressziokezelés fejlesztése,

érzelemfelismerés és érzelemkifejezés fejlesztése,
kommunikécio fejlesztése,

konfliktuskezelési képesség, problémamegoldas fejlesztése,
megkiizdési képesség fejlesztése,

figyelmi miikodés fejlesztése.

Eszkozei lehetnek:

kognitiv viselkedésterapids eljarasok egyes elemeinek alkalmazasa pedagogiai
helyzetben;

a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok teljesitéséhez igazitott id6i
keretek rendszeres alkalmazasa (napirend);

tevékenységek végzésének, iskolai feladatok teljesitésének 1épésekre bontasa
(folyamatébra/forgatokonyvek);

sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikak bevonasa;
egylittmiikodés a csaladdal és mas szakemberekkel.

Enyhe értelmi fogyatékossaggal é16 gvermekek oktatisa

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok gyogypedagogiai értelemben a tanulasban akadalyozott

gyermekek korébe tartoznak, akik az idegrendszer biologiai és/vagy genetikai okokra



visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a tartosan kedvezodtlen kdrnyezeti hatasok

miatt a neurologiai érés lelassuldsa folytan tartos, atfogé tanuldsi problémakat mutatnak.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelési-oktatasi szemponta jellemzoi:
1. Tananyag differencialasa:

e A tananyag ¢és a tanitasi modszerek testreszabasa az egyéni képességekhez.

o Egyszerlibb feladatok és lassabb tanitasi tempd alkalmazasa.
2. Strukturalt kdrnyezet biztositasa:

« Atlathat6 és kiszamithato kornyezet, amelyben a gyermekek biztonsagban
érezhetik magukat.
e Az osztalyterem fizikai és pedagdgiai struktirdjanak kialakitdsa a tanulok

igényeihez igazitva.
3. Egyértelmii utasitasok és visszajelzések:

e Az egyszerl, egyértelmi utasitasok segitik a gyermekeket a feladatok
megértésében.
o Gyakori visszajelzések és dicséretek hasznalata a motivacid fenntartasara.

4. Egyéni oktatasi terv (IEP):

e Az IEP (Individudlis Fejlesztési Terv) kidolgozasa a gyermek képességeinek és
sziikségleteinek figyelembevételével.
e A célok és elvarasok testreszabdsa az egyéni fejlodés eldsegitésére.

5. Szocialis készségek fejlesztése:

e Csoportos tevékenységek és szocidlis interakciok 0sztonzése, amelyek segitik a
tarsas kapcsolatok kialakitasat és fenntartasat.
e Az 0nallésag és az onértékelés fejlesztésének tdmogatasa.

A tanulo fejlodését tamogat6 feltételek:
o megfeleld osztalylétszam;
e az aktiv tanulas biztositasa;

o asziikségleteknek megfeleld tanuldsszervezési mod kivalasztasa;



e aszemélyre szabott tanulas lehetdsége;
e differencialas alkalmazasa;

e cgyiittnevelés soran a kéttanaros modell alkalmazisa és/vagy a pedagogus-
gyogypedagogus szoros egylittmiikddése, rendszeres konzultacidja;

o fejlesztd értékelés (tanulast timogato értékelés) alkalmazasa.
Autizmus spektrumzavarral kiizdé gvermekek oktatisa

Az autizmus spektrumzavarok az idegrendszer igen korai, nagy valdszintséggel velesziiletett
artalmanak, illetve a genetikai, egyéb biologiai és kornyezeti tényezok egyiittes hatdsanak
kovetkezményei. Lényege a tarsas viselkedés, a kommunikacidos ¢és a rugalmas
viselkedésszervezés mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul

meg.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok nevelésének-oktatasanak alapelvei:

1. Egyénre szabott megkozelités:

e Az oktatas sordn minden autizmus spektrumzavarral €16 gyermek sajatos
sziikségleteihez és képességeihez igazitott terv kialakitasa.

e A rugalmassag biztositdsa a tanitasi modszerek és célok tekintetében.

2. Strukturalt és kiszamithaté kérnyezet:

e A napi rutin és az osztalytermi kornyezet strukturdlasa a kiszdmithatosag
érdekében, ami csokkentheti a szorongast.
o Vizualizécios segédeszkdzok (pl. képek, piktogramok) hasznalata a megértés

elésegitésére.

3. Kommunikacié tamogatasa:

e Alternativ és augmentativ kommunikaciés modszerek (AAC) alkalmazasa,
mint példaul képek, kézjelek vagy technologiai eszkdzok.

e A verbalis kommunikéacié mellett a nonverbdlis jelek fejlesztése is fontos.

4. Szocialis készségek fejlesztése:



o Strukturalt szocidlis interakcidk €s csoportos tevékenységek, amelyek célja a
tarsas készségek fejlesztése.
e A szocidlis torténetek és szerepjatékok hasznalata a kiilonb6zo helyzetekre

valo felkésziiléshez.

5. Tamogato tanari hozzaallas:

o Empatikus és tiirelmes tandri hozzéaallas, amely segiti a gyermekek fejlodését
¢s a tanulasi nehézségekkel valé megkiizdést.
e Azegyéni fejlodés folyamatos nyomon kdvetése és az oktatasi terv sziikség

szerinti modositasa.

Beszéd és nyelVfejlodés zavara

Beszédfogyatékos az a gyermek, tanuld, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri
miikddési zavarok és a kornyezeti hatasok kovetkeztében jelentds mértékii a beszédbeli késés,
akadalyozottsag. Ennek kovetkeztében atmeneti, illetve tartds zavarok 1éphetnek fel a nyelvi,
kommunikécios és a késobbiek soran a tanuldsi képességekben, valamint a szocialis

kapcsolatok kialakitasaban.

Az akadalyozottsag megmutatkozhat:

e abeszédhangok helytelen ejtésében

e abeszédészlelés és - megértés zavaraiban,

e abeszédritmus sériilésében

e a grafomotoros és a vizuomotoros koordinacié éretlenségében

e az altaldnos beszédgyengeséggel egyiitt jaro részképesség -kiesésekben

e akiilonboz6 jellegli diszfonidk, a hangadas koros elvaltozésai szintén a
beszédfogyatékossag korébe sorolhatdk.

Fejlesztéstik alapelvei:

e Torekedni kell a pszichologiai és fiziologiai tényezOk dsszhangjara, a személyiseég €s a
beszédmiikodés kolcsonhatasara, funkcionalis 6sszefiiggésrendszerére.

o A fejlesztés legyen tudatos és tervszerli, melynek sordn a beszéd allapotanak
felmérésétdl az egyénre szabott terapias terv meghatarozasan at a tudatos

modszervélasztason til a komplexitas €s a folyamatkdvetés is megvalosul.



e A modszerek megvalasztasakor az életkor, a kognitiv készségek, a szocioadaptiv
viselkedés és a szociokulturalis kdrnyezet sajatossagainak figyelembevétele
sziikséges.

o A fejlesztésében meghatarozo a sokoldalu percepciods fejlesztés.

e Fontos a transzferhatasok tudatos kihasznalasa, mivel a nyelvi és kognitiv képességek
kolcsonhatasban allnak, igy a terapia hatékonysaga fokozhat6.

e -A kezelési folyamatban a habilitacios, rehabilitacids orak mellett a kovetkezményes
tanulas- és viselkedészavarok megeldzése és kezelése érdekében a logopédiai
terapiaval parhuzamosan gyodgypedagdgus, pszichologus vagy mentalhigiénés
szakember bevonasa is sziikségessé valhat.

o A fejlesztést a sziil6k tAmogatd egylittmiikddése segiti.

Szelektiv mutizmus (elektiv mutizmus)

A szelektiv mutizmus olyan zavar, amikor az egyébként jo beszédkészséggel rendelkezd
gyermek bizonyos helyzetekben egyaltalan nem beszél. A zavar més személyiségvonasokkal is

tarsul, mint példaul szocialis szorongés, visszahizodas, (ttl)érzékenység és ellenkezés.

A. A személy kovetkezetesen nem képes beszélni olyan konkrét tarsas helyzetekben,
melyekben elvarjak téle a beszédet (pl. iskoldban), annak ellenére, hogy mas helyzetekben

beszél.

B. A tiinetek akadalyozzdk az iskolai vagy munkahelyi teljesitményt vagy a tarsas

kommunikaciot.

C. A zavar fennalldsanak idétartama legalabb egy honap (nem korlatozodik az iskola elsd

honapjara).

D. A beszéd kudarca nem tulajdonithato a tarsas helyzetben sziikséges beszElt nyelv ismeretével

vagy biztonsagos hasznalataval kapcsolatos hidnyossagnak.

E. A tinetek nem magyardzhatok jobban kommunikacidés zavarral (pl. a beszéd
folyamatossaganak gyermekkori kezdetli zavaraval) és nem kizardlag autizmus spektrum zavar,

szkizofrénia vagy egyéb pszichotikus zavar soran jelentkeznek. "

A szelektiv mutizmus tehat nem a beszéd- és nyelvi képességek fejletlensége miatt kialakulo

zavar. A gyermek beszédfejlodése normal litemben halad, de a gyermek bizonyos kézegekben



- leggyakrabban idegenek jelenlétében, 6vodaban, iskolaban - nem hajlandé beszélni. A hozza
intézett kozléseket és azok tartalmat teljes mértékben érti. Ritka esetben segitheti a kialakulasat

kétnyelvli kozeg.

A szelektiv mutizmus oka legfoképpen a tarsas helyzetektdl vald szorongasban keresendo.

Az 6vodaban, iskoldban semmiképpen sem szabad erdltetni, noszogatni a gyermeket, hogy
beszéljen, és az sem célravezetd, ha kiemelt figyelmet kap, hisz ez szorongdsat, szocialis
helyzetektdl valo félelmét még inkabb erdsiti. A legrosszabb szituacid az, ha tarsai
megszégyenitik, csufoljak, elutasitjak. Az ilyen gyermeknek nagy sziiksége van az elfogadasra.
A pedagégus személye kiemelt jelentdséggel bir a gyermek dvodai €s iskolai palyafutdsaban.

Nagyon fontos, hogy tiirelmes, elfogado és tapintatos legyen.

logopédus is ellatja a mutista gyermeket.

Minden csoport esetében kulcsfontossagli, hogy a tanarok és a segité személyzet alaposan
ismerje a gyermekek egyéni igényeit, és ennek megfelelden alakitsa ki az oktatasi kdrnyezetet

és modszereket.



